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Preliminar Kursupplagg for Fordjupningskurs for underskoterska inom
anestesi och operationssjukvard HT 20

Som underskoterska pa Centrum for Anestesi, Operation och Intensivvard har Du varierande
arbetsuppgifter och arbetar i team tillsammans med anestesi- och operationssjukskoterska,
anestesilékare och operator.

Innan patienten kommer ska operationssalen forberedas. Du och operationssjukskaterskan
dukar upp sterila instrument och material som behévs under operationen. Aven apparatur och
material infOr anestesin ska iordningstéllas. N&r patienten kommer ska patienten forberedas
och fa évervakningsutrustning som EKG och blodtryck. Som underskéterska assisterar du vid
nedsdvning och vackning efter avslutad operation, och vid olika typer av beddvningar. Efter
operation transporterar teamet patienten till uppvaknings- eller intensivvardsavdelning.

Genomgangen utbildning kommer att ge dig fordjupade kunskaper inom operations- och
anestesisjukvard som ar relevanta for Dig i din roll som underskéterska. Du far fordjupad
kunskap om att arbeta med medicinteknisk utrustning, forberedelse och iordningstéllande av
operationssal, basal och specifik vardhygien. Du kommer ocksa lara dig vikten av att arbeta
patientsakert med fokus pa patienten.

Innehall

Momentet Peroperativ omvardnad: inriktning operation innehaller undervisning om
sterilitet/desinfektion, fortvatt och huddesinfektion, grundgaller och suturer. Positionering av
patient och hur vardskador ska forebyggas samt risker och komplikationer som kan uppsta
under operation.

Momentet medicinsk teknik innehaller undervisning om gassékerhet, el-lara och joniserande
stralning. Apparatur som ar specifikt for anestesin (tex anestesiapparat,
overvakningsutrustning, X2, sprutpumpar) och operation (diatermi, scopi-torn, C-bage,
operationsbord)

Momentet Peroperativ omvardnad: inriktning anestesi, innehaller undervisning om generell,
regional och lokal anestesi samt relevanta lakemedel. Tillvdgagangssétt vid sévning och
vackning samt risker och komplikationer som kan uppsta vid anestesi.

Momentet Region Vasterbottens och operationsavdelningens miljoarbetet innehaller
undervisning om hantering av farligt avfall dvs lakemedel, glas plast och kemikalier som &r
vanligt forekommande pa en operationsavdelning och vilken skyddsutrustning ska vi anvanda
vid hantering av dessa.

Momentet obligatoriska utbildningar bestar av S-HLR vuxen och barn, forflyttningsteknik
och KAD-séttning pa man.



Momentet Vardhygien innehaller undervisning om Basala och specifika hygienrutiner och
kladregler som géller i operationsmiljo., luftburen smitta. lordningsstallande och stadning av
operationssal, operationssalens ventilation. PAD

Momentet Patientsakerhet innehaller undervisning om Checklistan Séker operationsstart,
Kommunikationsverktygen Closed-loop och SBAR. Har ingar aven klinikens arbete med
avvikelserapportering.

Momentet underskoterskans roll och arbetsuppgifter vid urakuta handelser innehaller
undervisning om specifika akuta handelser som svar luftvéag, traumaomhéndertagande pa
akutmottagning, radda hjarnan, akut 6ppning och shuntinlaggning. Urakuta snitt.

Behdrighetskrav
Grundl&ggande behdorighet. Kursen riktar sig till underskoterskor som dnskar fordjupad
kunskap inom anestesi-och operationssjukvard.

Undervisningens uppléagg

Undervisningen omfattar sammanlagt 8 traffar under hosten. Varje traff omfattar 1 heldag.
Arbetsformerna varierar mellan forelasningar, gruppdiskussioner, praktiska genomgangar och
ovningar. Viss datorvana och kunskap om internet kravs da Region Vasterbottens
utbildningsportal Larande Landsting www.larandelandsting.se anvénds for att publicera
utbildningsmaterial. Du forvantas att forbereda dig infor varje utbildningstillfélle enligt de
hénvisningar som bifogas infor kursens start. Inloggning till Larande Landsting ordnar Du
sjalv via hemsidan www.larandelandsting.se.

Mojlighet att auskultera 1-2 dagar ordnas pa relevant avdelning for sokanden fran annan
klinik.

Undervisningens uppléagg
Examination
Kursbevis kan erhallas vid forfragan efter genomford kurs.

Utbildningsstart HT 2020
Preliminért vecka 36 hosten 2020
Kostnad/avgift. For anstéllda inom Region Vésterbotten ar kursen kostnadsfri.

Vid franvaro/sjukdom. For att kursbevis ska kunna erhallas kravs narvaro vid samtliga
kurstraffar.

OBS: Schemat ar preliminért och forandringar kan ske.
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